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ELS PLASTICS
D'UN SOL US
AL MAR

ada vegada hi ha més dades que evidencien

impacte ambiental que té l'actual consum
d’envasos de plastic d’un sol Us, i aquest efecte és
especialment rellevant en els mars i 'ocea, on el 85
% dels residus que hi arriben son plastics!. Aquesta
problematica es veu agreujada per la descomposi-
cio d’aquests plastics en microplastics. La pol-lucio
s’accentua en el mar Mediterrani, el qual conté I'1
% de I'aigua del mon, perd concentra el 7 % dels
microplastics del planeta2.

La preséncia de plastic al mar té un impacte negatiu
sobre els ecosistemes marins i, per tant, també so-
bre les activitats que en depenen. Alguns exemples
d’aquests impactes son:

¢ Introduccio de les substancies toxiques contingu-
des en els plastics a la cadena trofica.

e |ngesta i bioacumulacié de microplastics en els
animals marins.

e Mort directa dels animals per la ingesta de plas-
tics 0 perque hi queden atrapats.

e Alteracions dels processos biologics degudes als
compostos dels microplastics (mutacions geneti-
ques, disminucio de la reproduccid, interrupcions
en I'alimentacio, reduccié del creixement i dismi-
nucid de la supervivencia).

Els residus marins també tenen una repercussio
economica, ja que les consequéncies en I'ecosis-
tema mari tenen un efecte directe o indirecte sobre
les activitats que s’hi desenvolupen. En el cas de la
brossa marina que genera la flota pesquera de la
Unioé Europea, les pérdues economiques s’estimen
en 61,7 milions d’euros?.



https://www.unep.org/es/resources/de-la-contaminacion-la-solucion-una-evaluacion-global-de-la-basura-marina-y-la
https://www.unep.org/es/resources/de-la-contaminacion-la-solucion-una-evaluacion-global-de-la-basura-marina-y-la
https://d80g3k8vowjyp.cloudfront.net/downloads/wwf_trampa_plasticook.pdf

390,7 MT: DE PLASTIC (44% envasos)

PRODUCCIO MUNDIAL DE PLASTICEL 20213

8 MT-DE PLASTIC

ARRIBEN CADA ANY ALS OCEANS, XIFRA QUE
EQUIVAL A BUIDAR AL MAR UN CAMIO DE BROSSA PLE
DE PLASTICS CADA MINUT 4

6%
DELS RESIDUS DLA§TICS PRESENTS A LES PLATGES
SON DE POLIESTIRE EXPANDIT (EPS) °

1TDEPLASTIC | 3 TDE PEIX
S'ESTIMA QUE EL 2025 ELS OCEANS ARRIBARAN A
TENIR UNA TONA DE PLASTIC PER CADA TRES DE PEIX,
IEL 2050 HI HAURA MES PLASTICS QUE PEIXOS ®
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Aquestes dades mostren la problematica deri-
vada dels residus plastics i la necessitat d’evi-
tar els envasos d’un sol us, especialment en
el sector de la pesca, ja que és un ambit que
depén directament del medi mari. Per aquest
motiu, s’elabora aquesta guia, per ajudar els
diferents agents que intervenen a la cadena
de subministrament dels productes de pesca
a dur a terme accions i incorporar canvis que
permetin reduir o eliminar aquest tipus d’enva-
sos en favor dels reutilitzables.

“Milions de tones.

3 Plastics - the Facts 2022 e Plastics Europe

4Observatorio “Contaminacion por plasticos”

5 'EPS (popularment anomenat porexpan) €s un material molt emprat
en envasos del sector de la pesca que presenta dificultats de reciclatge
i que degut a la seva durabilitat, facilitat de fragmentacio i lleugeresa,
presenta molts problemes en I'ecosistema mari.

8The New Plastics Economy: Rethinking the future of plastics.pdf



https://plasticseurope.org/knowledge-hub/plastics-the-facts-2022/
https://dkv.es/corporativo/observatorio-contaminacion-por-plasticos-2019
https://emf.thirdlight.com/file/24/_A-BkCs_skP18I_Am1g_JWxFrX/The New Plastics Economy%3A Rethinking the future of plastics.pdf

LA CADENA DE

SUBMINISTRAMENT DELS

PRODUCTES DE LA PESCA

I llarg de la cadena de subministrament, hi inter-

venen nombrosos actors, des de la descarrega
del producte de I'embarcacio a la llotja (gestionada
per una confraria de pescadors) fins als consumi-
dors finals.

El producte, un cop a la llotja, se subhasta i, en fun-
cio del comprador, segueix una via o una altra. Els
compradors de la llotja son empreses majoristes,
empreses minoristes (peixateries i supermercats),
establiments del canal HORECA (hotels, restaurants
i cafeteries), i en algunes llotges també hi ha venda
en linia (venda telematica). Les empreses majoris-
tes, ja sigui a través del Mercat Central del Peix de
Mercabarna o d’'un magatzem propi, poden vendre
el producte a establiments hotelers i restaurants, su-
permercats i peixateries de barri, a un distribuidor o
a un segon majorista.

El majorista pot fer la venda del producte directa-
ment, sense cap processament, emprant el mateix
envas o substituint-lo per un altre, o fer-ne un pro-
cessament primari (evisceracio, filetejat, empaque-
tat, etc.) o secundari (congelat, fumet, etc.).

Si el producte es processa, gairebé sempre implica
I'ds d’'un nou envas, i en funcid del processament,
s’emprara una tipologia d’envas o una altra per a la
venda posterior.

Per la seva part, les empreses minoristes (peixate-
ries, supermercats o HORECA) ja venen el producte
al consumidor final fent Us d’envasos d’un sol Us
de petit format
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CAIXES REUTILITZABLES
PER APEIXBLAU
ALALLOTJA

les llotges de Catalunya, el peix blanc s’em-

magatzema en caixes de plastic reutilitzables
ja en el moment de la pesca, i la venda a la llotja (i
majoritariament també el transport posterior) es fa
en aquesta mateixa caixa. La proposta és utilitzar
aquest mateix tipus de caixes reutilitzables per a
I'emmagatzematge temporal i transport d’especies
de peix blau tal com ja es fa a algunes embarcacions
de determinades llotges. Els vaixells adquiririen
aquestes caixes a la llotja i en disposarien a bord, on
dipositarien el peix un cop pescat. El transport des
de I'embarcacio fins a la llotja per a la subhasta i el
posterior transport per part del comprador es faria
a la mateixa caixa. La llotja incorporaria en el cost
de la compra el dipdsit corresponent a les caixes i
aquest import es retornaria al comprador un cop la
tornés a la llotja. Un cop les caixes a la llotja, caldria
disposar d’'un sistema per netejar-les i higienitzar-les
perque es poguessin tornar a distribuir entre les em-
barcacions.

Existeix en el mercat una varietat elevada de mides i
colors de caixes reutilitzables per adaptar-se a les di-
ferents necessitats. A I’'hora d’escoallir el color, caldria
prioritzar aquells que presentin una menor absorcio
de la radiacio solar per mantenir millor la temperatu-
ra del producte durant I'abassegament a I’exterior.

Xe 2@



CAIXES REUTILITZABLES
PER APEIXBLAU
ALALLOTJA

ASPECTES DESTACATS

e Caldria dur a terme préviament una campanya per
informar, tant les embarcacions com els compra-
dors de la llotja, sobre els beneficis ambientals
d’aquest tipus d’envas.

¢ El sistema de diposit, devolucid, retorn o neteja
de les caixes podria funcionar de la mateixa ma-
nera que 'actual per a les caixes emprades per a
peix blanc a la llotja.

ALTRES ASPECTES

e En la mesura del possible, es recomana prioritzar du-
rant el procés de venda i transport el manteniment del
producte i I'envas aillat de I’'exposicio solar.

e Ja utilitzen aquest tipus de caixa embarcacions adhe-
rides a I'Organitzacid de Productors Pesquers de Peix
Blau de Catalunya de les llotges de Palamds, I'Escala,
Blanes i Sant Feliu de Guixols.

INDICADORS

e Nombre d’embarcacions amb caixes reutilitzables per
a peix blau.

e Nombre total de caixes reutilitzables disponibles per a
peix blau a la llotja.

e Nombre d’usos anuals per caixa reutilitzable.
e Estimacio del nombre de caixes d’EPS evitades.
e Percentatge de retorn de les caixes reutilitzables.

EXPERIENCIES

1. Foment de I’Gs de caixes reutilitzables en la co-
mercialitzacio de peix blau (Organitzacié de Pro-
ductors Pesquers de Peix Blau (OPP))

Xe 2@



CAIXES REUTILITZABLES
DE DIVERSES MIDES
ALALLOTJA

Les llotges catalanes ja disposen d’un sistema de
caixes de plastic reutilitzables que s'utilitza prin-
cipalment per al peix blanc, i tant les dimensions
com el color de la caixa estan estandarditzats i son
el mateix per a totes les llotges. No obstant, un cop
feta la compra del producte a la llotja, és habitual
que el comprador transfereixi el producte a un nou
envas, habitualment d’'un sol Us. Una de les cau-
ses d’aquesta substitucid de I'envas és que es re-
quereixen caixes de dimensions més petites atesa
la necessitat del comprador de fer reparticions del
producte per a la distribucio posterior o dipositar-ne
una quantitat menor per caixa per evitar que es pu-
gui malmetre durant el transport. Tenint en comp-
te que la llotja ja disposa d’un sistema implantat de
caixes reutilitzables i de sistemes de rentat, es po-
drien incorporar altres mides de caixes reutilitzables
que permetessin donar resposta a les necessitats
del producte i dels compradors, cosa que permetria
eliminar envasos d’un sol Us.

Per tal de decidir quina tipologia i mides de caixa
serien les més adequades, caldria analitzar el tipus
de producte majoritari que pesquen les embarca-
cions adherides a la llotja, aixi com les necessitats
principals que tenen els compradors que justificarien
aquests canvis d’envas posteriors a la subhasta.

Xe 2@



CAIXES REUTILITZABLES
DE DIVERSES MIDES
ALALLOTJA

ASPECTES DESTACATS

e Caldria tenir en compte les caracteristiques del
sistema de rentat disponible a la llotja per decidir
els nous formats de caixes a incorporar.

e Caldria comunicar i informar tant les embarca-
cions com els compradors.

ALTRES ASPECTES

e El funcionament del sistema de diposit seria el mateix
que el que ja hi ha implantat per a les caixes de peix
blanc, definint un import de dipdsit (que seria variable
segons la mida de la caixa) que la llotja cobraria a I'em-
barcacio o al comprador en el moment de I'entrega i es
retornaria quan la tornessin.

e Caldria tenir present la logistica posterior del producte
basada en I'Us del palet europeu, i I'encaix i optimitza-
cio del transport en I'eleccio de les caixes.

INDICADORS
e Nombre de formats de caixes reutilitzables

e Nombre total de caixes reutilitzables disponibles a la
llotja

e Nombre de barques que fan servir les caixes reutilitza-
bles

e Nombre d’usos per format de caixa
e Percentatge de retorn de les caixes reutilitzables

EXPERIENCIES

(Existeixen experiencies d’Us de caixes reutilitzables a llot-
ja perd de mida Unica i estandarditzada per a les diferents
llotges catalanes, perd no experiencies amb caixes de
diverses mides.)

Xe 2@
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‘} SECTOR PRIMARI

CAMPANYADE
CONSCIENCIACIOENLA
PRIMERA VENDA

ALALLOTJA

L’acoeptacié dels diferents agents involucrats en
una accio és basica perque tingui exit. Per aquest
motiu seria necessari dur a terme accions per cons-
cienciar, tant les embarcacions com els compradors
del peix a la llotja, sobre la problematica ambiental
dels envasos de plastic d’'un sol Us i la importancia
de fer servir envasos reutilitzables. Aquestes accions
son recomanables en qualsevol situacio, perd serien
imprescindibles en el cas de dur a terme millores
com la introduccié o foment de caixes reutilitzables
per a peix blau (3.1.1) o la incorporacio de caixes
reutilitzables de diverses mides (3.1.2).

Les accions de conscienciacio poden ser molt va-
riables i es poden adaptar a la realitat de cada llotja,
perd algunes accions possibles podrien ser: 1) I'ela-
boracié de materials comunicatius que podrien tant
estar presents fisicament a la llotja (per exemple,
cartelleria) com fer-se arribar via correu electronic, 2)
la presencia d’una persona informadora durant un
periode de temps per informar in situ tant al perso-
nal de les embarcacions com als compradors o 3)
I'organitzacio de sessions informatives a la mateixa
llotja 0 en format virtual per explicar el problema am-
biental i presentar les diverses alternatives a aplicar.

Aquestes accions, a més, haurien de permetre dis-
sociar I'Us de caixes reutilitzables amb la perdua de
qualitat del producte durant 'emmagatzematge i
transport

Xe 2@
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CAMPANYADE |
CONSCIENCIACIOEN
LA PRIMERA VENDA
ALALLOTJA

ASPECTES DESTACATS

e Seria important que aquestes accions de cons-
cienciacio arribessin als compradors de primera
venda per evitar que la disposicié del producte en
envasos d’un sol Us sigui un requeriment perce-
but de compra que dissuadeixi 'embarcacié de
fer us de caixes reutilitzables.

ALTRES ASPECTES

® A part dels beneficis ambientals, caldria que el missat-
ge que es transmetés inclogués altres beneficis com
requerir menys espai d’emmagatzematge i d’estoc de
les caixes reutilitzables, i menys despesa economica un
cop feta la inversio inicial.

INDICADORS
e Accions de conscienciacio dutes a terme.
e Nombre de persones que han rebut la campanya.

Xe 2@
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CAIXES DE PLASTIC
REUTILITZABLES PER
A PRODUCTES
D'AQUICULTURA

a industria de I'aqUicultura té un pes important a

Catalunya i es tracta d’una activitat que fa servir
un nombre elevat d’envasos d’un sol us, per la qual
cosa també és necessari que s’hi apliquin mesures
per substituir aquests envasos per solucions reu-
tilitzables. L'objectiu seria reemplacar els envasos
actuals d’'un sol Us emprats per al transport en la
primera venda per caixes reutilitzables.

En primera instancia, caldria decidir els formats i di-
mensions de les caixes en funcio de les necessitats
del producte comercialitzat, i posteriorment com-
prar les caixes, que serien propietat de I'empresa, o
contractar un servei de subministrament i reposicio
a la mateixa empresa fabricant o que presti aquest
servei. El sistema de caixes reutilitzables requeriria
disposar d’un sistema d’higienitzacio de les caixes.

Funcionaria com un sistema de dipdsit, devolucio i
retorn per cada caixa emprada per al transport del
producte adquirit, de manera que es cobraria un di-
posit al comprador en el moment de I'adquisicio del
producte que es retornaria un cop feta la devolucio,
aprofitant, per exemple, la propera compra. L'import
d’aquest diposit pot ser variable en funcid del tipus i
mida de la caixa. Una altra opci¢ diferent de I'expli-
cada en els paragrafs anteriors seria que el diposit
nomes es cobrés al comprador a posteriori, en cas
que, transcorregut un periode determinat de temps,
no hagués tornat la caixa.

13



ASPECTES DESTACATS

¢ Per donar resposta a la varietat de productes pro-
cedents de Paqtiicultura, caldria disposar de di-
versos formats i mides de caixes reutilitzables.

e Seria necessaria una campanya prévia a la im-
plantacio del sistema per informar els compra-
dors sobre els beneficis ambientals d’aquest ti-
pus d’envas i el funcionament del sistema

ALTRES ASPECTES

e E| sistema d’higienitzacio de les caixes podria ser propi
de I'empresa o sen podria subcontractar a una d’espe-
cialitzada. En alguns casos, la mateixa empresa submi-
nistradora presta aquest servei a més del subministra-
ment i la reposicio de les caixes.

INDICADORS

e Nombre de tipologies de caixes reutilitzables disponi-
bles.

e Nombre total de caixes reutilitzables introduides al sis-
tema.

e Nombre de productes que se subministren en caixa re-
utilitzable.

e Nombre de compradors que adquireixen el producte en
caixa reutilitzable.

e Nombre d’usos anuals per caixa reutilitzable.

e Estimacio del nombre d’envasos d’un sol Us evitats, se-
gons tipologia.

e Percentatge de retorn de les caixes reutilitzables.

Xe 2@
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SISTEMA DE
ENLA

| majorista adquireix el producte a una llotja o a

un altre majorista en un envas que pot ser reuti-
litzable o no. A la venda posterior que fa a empreses
minoristes, és habitual que hi hagi un canvi d’envas,
en molts casos justificat per la divisio del producte en
quantitats menors durant la venda. En aquest mo-
ment, en lloc d’utilitzar envasos d’un sol Us, majori-
tariament envasos d’EPS, es podrien emprar caixes
reutilitzables. Caldria disposar de diversos formats i
mides de caixa que donessin resposta a les neces-
sitats de producte comercialitzat pel majorista i a les
necessitats principals dels seus compradors.

El funcionament seria el d’un sistema de dipdsit, de-
volucio i retorn. En el moment d’adquisicié del pro-
ducte, I'empresa majorista cobraria al minorista un
diposit per cada caixa emprada per al transport del
producte comprat i aquest import es tornaria quan
es retornés la caixa, aprofitant, per exemple, la com-
pra seguent. Una altra opcid possible seria que en
lloc de fer el cobrament del diposit en el moment de
la compra, que el majorista definis un termini maxim
per al retorn de les caixes, transcorregut el qual sen
faria el cobrament del cost

XS R
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e La substituciéo d’envasos d’un sol us per d’altres
de reutilitzables suposaria un estalvi economic
per al majorista.

¢ Per al minorista, en el cas dels envasos d’EPS, la
gestioé posterior li suposa una problematica tant
per 'ocupacié d’espai del residu com per la difi-
cultat de gestid, ja que no es poden dipositar en
els contenidors de la via publica, siné que cal por-
tar-los a la deixalleria.

e Aquesta acci¢ caldria complementar-se amb d’altres
de comunicacio (diptic informatiu sobre el nou sistema,
cartelleria, xerrades informatives, etc.) adrecades als
compradors per tal de conscienciar-los i que s’incorpo-
rin al sistema.

e Bl majorista hauria de disposar d’algun sistema de
neteja i higienitzacio de les caixes retornades. Aquest
servei el podria prestar la mateixa empresa que fes el
subministrament i reposicid de les caixes.

e Nombre de formats de caixes reutilitzables disponibles.
e Nombre de compradors que en fan Us.
e Nombre d’usos per caixa.

XS R
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IMPLANTACIO D'UN SISTEMA
DE DIPOSIT, DEVOLUCIO

| RETORN D'ENVASOS

A SUPERMERCATS

Per tal de promoure I'Us d’envasos reutilitzables
en la compra de productes de pesca a les sec-
cions de peixateria dels supermercats, es podria
implantar un sistema de diposit, devolucid i retorn.
Aquest sistema facilitaria I'Us dels envasos reutilitza-
bles i evitaria que depengués exclusivament del fet
que la persona compradora recordés portar-lo de
casa. En aquest sistema els usuaris o consumidors
podrien adquirir el producte en un envas reutilitza-
ble que seria del supermercat, pel qual pagarien un
dipdsit en el moment de la compra del producte i
que seria retornat amb la devolucio de I'envas en el
mateix punt de venda (0 en un altre de la mateixa ca-
dena). El retorn es podria fer mitjancant la instal-lacio
de maquines de retorn automatitzades que perme-
trien agilitzar-lo i disposar d’un registre dels usos.
Aquest sistema es podria implantar no només per
a productes de pesca, sind per a altres productes
frescos.

El primer pas seria definir quins formats i mides
d’envasos es posarien a disposicio de les persones
compradores i posteriorment adquirir els envasos.
Hi ha la possibilitat de contractar a una empresa ex-
terna el servei de subministrament i reposicid dels
envasos en lloc d’adquirir-los des del supermercat
mateix. Caldria tenir en compte la necessitat de
disposar d’'un sistema de neteja i higienitzacié dels
envasos, que també podria assumir 'empresa sub-
contractada en cas d’optar per aquesta opcio.

X® 2@



ASPECTES DESTACATS

¢ La vessant comunicativa seria essencial perqué
el sistema funcionés, per la qual cosa caldria una
campanya informativa adrecada a la clientela
sobre el nou sistema, que incorporaria accions
com l’edicié de cartells, comunicacions via co-
rreu electronic, diptics informatius, projeccio de
videos en pantalles, etc.

¢ El sistema de neteja i higienitzacié podria estar en
instal-lacions propies pero externes al supermer-
cat o contractar una empresa per fer el servei. En
el cas de contractar una empresa, el servei podria
incloure també el subministrament i la reposicio
dels envasos.

ALTRES ASPECTES

e Per donar resposta a les necessitats dels diferents pro-
ductes de pesca, i més si es vol que el sistema funcioni
per a altres productes a granel com productes carnics,
per exemple, caldria disposar de diferents mides d’en-
Vasos.

e Seria recomanable disposar d’algun sistema de regis-
tre o aplicacio (app) que permetés tenir tragabilitat dels
envasos.

INDICADORS

e Nombre de persones usuaries del servei.

e Nombre d’envasos de mides i formes diferents.

e Nombre d’usos per envas i per tipus d’envas.

e Nombre d’envasos reutilitzats anualment.

e Estimacio de la quantitat d’envasos d’un sol Us evitats.
e Percentatge de retorn dels envasos reutilitzables.

EXPERIENCIES

2. Sistema de devolucio i retorn d’ampolles de vidre
de llet (Ametller Origen)

X® 2@
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COMERG MINORISTA

SISTEMA LOGISTIC
PROPI AMB CAIXES
REUTILITZABLES A
SUPERMERCATS

er a la distribucio dels productes des de les pla-

taformes o centres logistics a les botigues, és
habitual I'Us de caixes reutilitzables per a productes
frescos com fruites i verdures i també per a produc-
tes carnics. Aquest mateix sistema de caixes reutilit-
zables per fer la logistica interna es podria fer servir
per als productes de peix. La distribucié del produc-
te de pesca des de la central fins als supermercats
es fa en el mateix envas amb qué arriba el producte
a la central si les quantitats ja s’ajusten a les dema-
nades pel supermercat. No obstant, és habitual que
es facin distribucions del producte per ajustar-se a
les quantitats sol-licitades i, en aquestes ocasions,
habitualment es fan servir envasos d’un sol Us. La
utilitzacid de caixes reutilitzables podria substituir
aquests envasos d’un sol Us emprats per al trans-
port en aquells casos en qué es modifica I'envas a
la central.

Amb I'objectiu de reduir encara més els envasos
derivats de la comercialitzacio del peix en la venda
entre el majorista i la central logistica, es podrien fer
particips les empreses majoristes proveidores del
producte en aquest sistema propi de caixes reutilit-
zables. Caldria fer extensiu aquest sistema als pro-
veidors externs proporcionant-los les caixes per tal
que el subministrament del producte ja es fes amb
aquesta mateixa caixa, i evitar aixi un envas inter-
medi.

X® 2@
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SISTEMA LOGISTIC
PROPI AMB CAIXES
REUTILITZABLES A
SUPERMERCATS

ASPECTES DESTACATS

¢ Aquest sistema suposaria un benefici economic
i ambiental per a ’empresa com també beneficis
per als proveidors, ja que les caixes d’EPS d’un
sol us tenen un cost elevat, es requereix dispo-
sar d’un elevat estoc disponible i necessiten molt
d’espai per al seu emmagatzematge.

e En el cas de fer extensiu el sistema a proveidors
majoristes, caldria definir un sistema de cobra-
ment d’un diposit per caixa per assegurar-ne el
retorn i endegar accions comunicatives per donar
a coneixer el sistema als proveidors.

ALTRES ASPECTES

e Seria possible establir un sistema propi de caixes reu-
tilitzables intern del supermercat o bé subcontractar el
servei a una empresa externa encarregada del submi-
nistrament, neteja i reposicio de les caixes.

INDICADORS
e Nombre de caixes d’EPS evitades.
e Nombre d’'usos de les caixes reutilitzables.

e Nombre i tipus de productes que empren el sistema de
caixes reutilitzables.

e Nombre de proveidors que participen en el sistema.

e Percentatge de retorn de les caixes reutilitzables (en el
cas que el sistema arribi als proveidors).

EXPERIENCIES
3. Sistema de caixes reutilitzables des del proveidor
fins al supermercat (Supermercats Bon Preu)

4. Sistema de caixes reutilitzables per a la logistica
interna (Supermercats Consum)

X®e 2@
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PROMOCIODEL'US
D'ENVASOS
REUTILITZABLES A
SUPERMERCATS | MERCATS

n dels aspectes basics per reduir el consum

d’envasos d’un sol Us és que la ciutadania in-
tegri com un habit I'ds d’envasos reutilitzables per
anar a comprar. Tot i que els supermercats o els
mercats no disposessin d’un sistema propi d’en-
vasos retornables, sen podria promoure I'Us mit-
jancant accions diverses com ara de comunicacio,
distribucio o venda d’envasos reutilitzables o I'apli-
cacio de descomptes o altres recompenses per por-
tar el propi envas reutilitzable, o una combinacio de
les anteriors. L'Us d’envasos reutilitzables suposaria,
a part d’'un benefici ambiental, un estalvi econdomic
per a la parada.

En el cas de fer-se distribucid d’envasos entre la
clientela, en els mercats, es podria dur a terme de
manera centralitzada des de I'organisme que ges-
tionés el mercat, que definiria aixi un format i una
imatge comuna per homogeneitzar els envasos dis-
tribuits.

Cal tenir present que la vessant comunicativa és
una part basica per a I'exit de I'accid. Per aix0, per
implantar-la caldria endegar una campanya comuni-
cativa o altres accions de comunicacio que perme-
tessin fer arribar a la clientela la informacio (diptics
informatius, cartelleria, projeccio de videos, etc.). En
el cas dels mercats, a més, seria important dur a
terme una accid informativa amb els comerciants
per fer arribar I'impacte positiu d’aquests envasos
i resoldre dubtes i reticencies que puguin tenir en
relacio amb aspectes com la seguretat alimentaria,
la necessitat d’espai o la neteja dels envasos, entre
d’altres.

X® 2@



ASPECTES DESTACATS

e Recompensar la clientela que fa servir envasos
reutilitzables permetria impulsar-ne la utilitzacié
i també fidelitzar les persones. Es podrien, per
exemple, acumular punts o descomptes a les tar-
getes de client o oferir una recompensa economi-
ca directa articulada en forma de descompte en el
moment de la compra

ALTRES ASPECTES

e Si es fes entrega d’envasos, en la seleccid caldria tenir
en compte que s’adequessin al producte que s’ha de
vendre, aixi com I'impacte ambiental de I’'envas (com-
pliment de la normativa, produccio local, alta durabilitat,
etc.). En aquest sentit, caldria decidir préviament si es
voldria fer extensiu I'Us d’envasos reutilitzables a altres
productes.

INDICADORS’
e Nombre d’envasos reutilitzables distribuits.
e Nombre d’usos d’envasos reutilitzables.

e Nombre de persones que fan servir envasos reutilitza-
bles.

e Estimacio de la quantitat d’envasos d’un sol Us evitats.

e Nombre de descomptes anuals aplicats (equivalent al
nombre d’envasos d’un sol Us evitats).

EXPERIENCIES

5. Foment de I’'is d’envasos reutilitzables a peixate-
ries (Gremi de Peixaters de Catalunya)

6. Distribucio gratuita d’envasos reutilitzables
(peixateria La Garriga)

X® 2@
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IMPLANTACIOD'UN
SISTEMA DE DIPOSIT,
DEVOLUCIO | RETORN
D'ENVASOS A MERCATS

La implantacio d’un sistema de diposit, devolu-
cid i retorn d’envasos reutilitzables permetria als
usuaris del mercat fer Us d’aquests envasos per a la
compra dels productes de peix (0 altres productes
frescos). El sistema facilitaria la utilitzacio d’aquests
envasos esquivant les inconveniéncies que suposa
haver de portar I'envas des de casa. Aquesta accio
caldria que es dugués a terme de manera centra-
litzada en tot el mercat, per la qual cosa seria con-
venient que fos liderada per I'organisme gestor del
mercat perd amb 'acord i el suport de tots els para-
distes 0 d’'una bona part.

La persona que fes la compra hauria de registrar-se
com a usuaria en el sistema [normalment a través
d’una aplicacio (app)]. En el moment de la compra,
el client adquiriria els envasos necessaris en la ma-
teixa parada o bé en un punt especific del mercat
habilitat a tal efecte, el sistema registraria a I'app
els envasos adquirits i cobraria un diposit per cada
envas que es recuperaria en el moment de retor-
nar-lo en el punt habilitat. També es podria, en lloc
de cobrar un diposit a I'entrega de I'envas, cobrar
un import en cas que no es retornés I'envas passat
el termini de temps establert.

Per evitar reticencies per part dels paradistes seria
necessari, previ a la implantacio, oferir-los informa-
Cio sobre els avantatges dels envasos reutilitzables
i resoldre possibles dubtes o problematiques que hi
puguin veure (p.e. la seguretat alimentaria).

El sistema es podria fer extensiu a qualsevol produc-
te fresc de venda al mercat, pel que caldria fer una
llista de parades, per incloure-les en les accions que
es desenvolupessin o en la seleccio del format dels
envasos.

X® 2@



ASPECTES DESTACATS

¢ La simplicitat i facilitat de participacio en el siste-
ma, tant per part de la ciutadania com de les pa-
rades, seria clau perqué hi participin i el sistema
funcioni.

e 'automatitzacio de les tasques i la digitalitzacio
per assegurar la tracabilitat i control dels envasos
serien aspectes clau per a I’éxit del sistema.

ALTRES ASPECTES

¢ | a neteja dels envasos retornats es podria fer amb mi-
tjans propis del mercat o subcontractar una empresa
externa (d’insercio laboral, per exemple, donant-li aixf
un valor social afegit).

e [’adhesio al sistema de les parades podria ser volun-
taria o de participacio obligada.

e Seria necessaria una campanya comunicativa prévia
per donar a coneixer el sistema i explicar-ne el funcio-
nament, tant a la ciutadania com a les parades.

INDICADORS?®

e Nombre de persones usuaries.

e Nombre de parades participants.

e Nombre d’envasos reutilitzats anualment.

e Nombre d’usos per envas.

e Estimacié d’envasos d’un sol Us evitats.

e Percentatge de retorn dels envasos reutilitzables.

X® 2@
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USD'ENVASOS
REUTILITZABLES
ALS PUNTS DE VENDA

om a consumidors finals tenim una responsabi-

litat envers la problematica ambiental derivada
de 'elevada utilitzacié d’envasos de plastic d’un sol
Us i tenim la capacitat per decidir en quin tipus d’en-
vas volem que sens venguin els productes de pes-
ca. La normativa vigent recull el dret del consumidor
a fer servir el propi envas reutilitzable per ala compra
de productes a granel, sempre que sigui adequat
a la naturalesa del producte i estigui correctament
higienitzat (article 18 de la Llei 7/2022, de 8 d’abril,
de residus i sOls contaminats per a una economia
circular).

Tot i que és responsabilitat de la persona mateixa
fer servir envasos reutilitzables per a la compra (tant
de peix com d’altres productes frescos com fruita,
carn o xarcuteria), seria imprescindible que sen fa-
cilités i fomentés I'us des del mateix punt de venda.
Una bona manera seria I'aplicacié de descomptes o
altres tipus de recompenses per a les persones que
portin els seus envasos reutilitzables (vegeu I'accio
4.3.3).

xKe &
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ASPECTES DESTACATS

e Per tal que s’incrementi I’is d’aquests envasos
per part dels consumidors finals, és clau que
s’endeguin des de les administracions i des dels
mateixos comercos accions de conscienciacio i
foment de I'Gs.

ALTRES ASPECTES

e Actualment el consumidor té disponible una elevada
oferta d’envasos reutilitzables, tant pel que fa al format
com a la mida, per poder donar resposta a les necessi-
tats dels diferents productes de pesca.

EXPERIENCIES

7. Sistema de diposit, devolucio i retorn d’envasos
(PAKA)

8. Promocio de I’liis d’envasos reutilitzables en mer-
cats municipals (Institut Municipal de Mercats de
Barcelona)

9. Promocié d’envasos reutilitzables per a produc-
tes de xarcuteria i carnisseria (Ametller Origen)
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EXPERIENCIES

1
FOMENT DE L'US DE CAIXES REUTILITZABLES EN LA
COMERCIALITZACIO DE PEIX BLAU

2
SISTEMA DE DEVOLUCIO | RETORN D’AMPOLLES DE
VIDRE DE LLET

3
SISTEMA DE CAIXES REUTILITZABLES DES DEL
PROVEIDOR FINS AL SUPERMERCAT

4
SISTEMA DE CAIXES REUTILITZABLES PER A LA
LOGISTICA INTERNA

5
FOMENT DE L’'US D’ENVASOS REUTILITZABLES A
PEIXATERIES

6
DISTRIBUCIO GRATUITA D’ENVASOS REUTILITZABLES

7
SISTEMA DE DIPOSIT, DEVOLUCIO | RETORN
D’ENVASOS

8
PROMOCIO DE L’US D’ENVASOS REUTILITZABLES EN
MERCATS MUNICIPALS

9
PROMOCIO D’ENVASOS REUTILITZABLES PER A
PRODUCTES DE XARCUTERIA | CARNISSERIA
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FOMENT DE L'US DE CAIXES 1
REUTILITZABLES EN LA
COMERCIALITZACIODE

PEIXBLAU

PROMOTOR

Organitzacio de Productors Pesquers de
Peix Blau de Catalunya

ANY D'IMPLANTACIO
2021

L’Organitzacié de Productors Pesquers
(OPP) de Peix Blau de Catalunya va dur a
terme un projecte per fomentar I'ds de caixes
reutilitzables en les embarcacions d’encercla-
ment (que capturen principalment peix blau).
El projecte va disposar del financament del
Fons Europeu Maritim i de la Pesca (FEMP) i
el Departament d’Accid Climatica, Alimentacio
i Accio Rural de la Generalitat de Catalunya.
Un total de divuit embarcacions pertanyents a
sis llotges diferents van mostrar interés en el
projecte, set de les quals van fer les reformes
d’adaptacio d’espais a les embarcacions per
poder encaixar les caixes reutilitzables durant
el 2022 i el 2023 (se’ls va fer entrega d’un es-
toc de caixes reutilitzables per embarcacio).
Actualment, aquestes set embarcacions, que
pertanyen a les confraries de Palamos, I'Es-
cala, Blanes i Sant Feliu de Guixols, continuen
fent servir aquestes caixes reutilitzables, tot i
que en alguns casos, s’estan plantejant tornar
a les caixes d’un sol Us basicament per la pre-
ferencia dels compradors d’adquirir el peix en
envas d’EPS. De les onze embarcacions que
també van mostrar interés i que restaven per
adaptar-se, dues d’elles en breu les adaptaran
i les altres nou de moment han optat per no
fer el canvi.

En alguns casos, son les mateixes confra-
ries les que presten el servei de neteja de les
caixes (internament o subcontractant el servei)
i cobren aquest servei a les embarcacions, tal
com es fa amb les caixes de peix blanc.

Des de ’OPP es destaca la necessitat d’in-
crementar la conscienciacio de tot el sector,
especialment dels compradors a llotja, per
tal que aquest canvi a envasos reutilitzables

s’implanti de manera generalitzada.
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SISTEMA DE DEVOLUCIO| 2
RETORN D'AMPOLLES DE
VIDRE DE LLET

PROMOTOR ‘)
Ametller Origen

ANY D'IMPLANTACIO

2022

metller Origen té un sistema de devolu-

cid i retorn d’ampolles de vidre de llet de
la marca Letona en setze de les botigues de
Barcelona, i té voluntat d’ampliar-lo a d’altres.
Aquesta iniciativa, més estesa en els esta- "
bliments de restauracio, que es va implantar w ..
com a prova pilot el marg del 2022, busca ‘ AO%.&LEIQ
promoure I'Us d’envasos retornables entre la -
clientela d’aquests establiments a través d’un
incentiu economic per la devolucid d’aquests
envasos. Els envasos retornats a les botigues
es transporten per logistica inversa al provei-
dor, que els renta i higienitza per introduir-los
de nou al sistema. Les ampolles reintroduides
en el sistema es tornen a utilitzar i s’envien de
nou a les botigues. S’estima una vida Util de
trenta usos per ampolla abans de gestionar-la
com a residu.

Durant el 2023 es van retornar un total de
2.625 ampolles de llet Lletona, xifra que su-
posa una taxa de retorn del 53 %. Des de ’ini-
ci del projecte s’han retornat 5.382 ampolles,
amb una taxa de retorn del 49 %.




SISTEMA DE CAIXES L
REUTILITZABLES DES

DEL PROVEIDOR FINS AL
SUPERMERCAT

PROMOTOR
Supermercats Bon Preu

@

ANY D'IMPLANTACIO

| grup de supermercats Bon Preu disposa

d’un sistema intern de caixes reutilitzables
per al transport de productes de peix. La pe-
culiaritat del sistema és que va més enlla de les
instal-lacions de Bon Preu, ja que la mateixa
empresa contractada per al subministrament,
reposicio i neteja de les caixes les proporciona
als proveidors de Bon Preu, de manera que el
producte ja arriba a la central logistica amb la
mateixa caixa amb quée se subministrara als
supermercats. Per cada caixa, el proveidor
abona un diposit que és retornat un cop torna-
da la caixa. Des dels supermercats, les caixes
van per logistica inversa fins a la central de
Bon Preu, on les recull 'empresa que propor-
ciona el servei per netejar-les i higienitzar-les.

Segons les estimacions fetes per Bon Preu,
el sistema permet I'estalvi mensual d’entre
50.000 i 60.000 caixes d’un sol us aproxima-
dament.
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SISTEMA DE CAIXES 4
REUTILITZABLES PERA LA
LOGISTICA INTERNA

PROMOTOR ‘)
Supermercats Consum

ANY D'IMPLANTACIO
2012

| grup de supermercats Consum els pro-

ductes de peix es reben a la central logis-
tica des d’on son distribuits als diferents su-
permercats. Segons el producte i la quantitat
demanada per cada supermercat, es fan les
reparticions. En aquests casos, a la central es
prepara el producte en caixes de plastic re-
utilitzable més petites per fer el transport del
producte fins al supermercat. Aquestes caixes
son retornades per logistica inversa fins a la
central on s’higienitzen per al proper Us.

S’estima que es poden efectuar uns cent usos
per caixa com a vida util.




FOMENT DE L'US S
D'ENVASOS

REUTILITZABLES A

PEIXATERIES

PROMOTOR

COMERC MINORISTA ‘)
Gremi de Peixaters de Catalunya

ANY D'IMPLANTACIO
2023

| Gremi de Peixaters de Catalunya dins
del projecte “Foment de la reutilitzacié a

les peixateries”, va elaborar una guia de bo-
nes practiques adregada a les peixateries per
fomentar I'ds d’envasos reutilitzables en la

venda de productes de peix. En aquesta guia,
s’incorporen consells i actuacions que es po-
den dur a terme per reduir els residus d’enva-
sos derivats tant de la recepcid del producte
com de la seva venda. Addicionalment, també
es van elaborar materials comunicatius per-

que el comerg mateix pogués informar el client
sobre la possibilitat de compra amb envasos
reutilitzables en aquell establiment.

La guia esta disponible a la web del Gremi
(Guia-bones-practiques-peixateries-sen-
se-residus.pdf).
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https://gremipeixaters.cat/wp-content/uploads/2023/10/Guia-bones-practiques-peixateries-sense-residus.pdf
https://gremipeixaters.cat/wp-content/uploads/2023/10/Guia-bones-practiques-peixateries-sense-residus.pdf

DISTRIBUCIO 6
GRATUITAD'ENVASOS
REUTILITZABLES

PROMOTOR

COMERGC MINORISTA ‘)
Peixaterial La Garriga

ANY D'IMPLANTACIO
Aproximadament el 2010

La peixateria La Garriga (ubicada al muni-
cipi de la Garriga) des de l'inici de la seva
activitat ha obsequiat a la seva clientela amb
un regal durant la campanya de Nadal. Des
de fa aproximadament quinze anys, I’'obsequi
entregat ha estat una bossa isotérmica o un
envas reutilitzable, que s’alternen cada any. La
distribucio gratuita d’aquests envasos reutilit-
zables entre la clientela de I'establiment té per
objectiu promoure I'Us d’envasos reutilitzables
en la compra dels productes de peix. Durant
la campanya de Nadal del 2023, es va entre-
gar tres envasos de diferents mides a cada
client. Aquesta accid, a part de promoure I'Us
d’aquest tipus d’envasos, permet recompen-
sar i fidelitzar la clientela més habitual.

Per cada campanya, la peixateria distribueix
aproximadament unes 5.000 unitats d’enva-
sos reutilitzables.
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SISTEMA DE DIPOSIT,

~

DEVOLUCIO | RETORN

D'ENVASOS

PROMOTOR
PAKA

ANY D'IMPLANTACIO
2020

| sistema posa a disposicio dels usuaris en-

vasos reutilitzables que poden adquirir en
el mateix comerg i retornar posteriorment. El
funcionament es basa en el registre de la per-
sona usuaria en una aplicacid especifica que
permet dur a terme un seguiment individua-
litzat per persona dels envasos lliurats i retor-
nats mitjangant un codi QR personal. Aquest
codi s’assigna a la persona en el moment del
registre i serveix per identificar-la quan com-
pra. El servei no té cap cost per a la persona
usuaria, a excepcio de si no es retorna I'envas
passats quinze dies.

En el moment de la compra, el comerg registra
I'envas que s’entrega amb el producte adquirit
i 'associa a la persona a través de la lectura
del codi QR, garantint aixi la tragabilitat dels
envasos. Un cop utilitzat, I'envas s’ha de di-
positar en una maqguina automatica de retorn
especifica del sistema, on es recollira per ser
higienitzat i reutilitzat.

Es va fer una prova pilot al Mercat del Carmel
de Barcelona durant un any en la qual es van
registrar un total de 220 usuaris i es van es-
talviar 800 envasos amb una taxa de retorn
del 90 %. La prova va servir per identificar as-
pectes a millorar per incrementar I'eficiencia i
facilitar I'Us tant a comerciants com a usuaris.
Actualment, s’esta treballant per dur a terme la
presentacio del nou sistema i es té voluntat de
fer noves proves pilot.

L
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El sistema busca la comoditat dels comer-
ciants i de la ciutadania proporcionant en-
vasos especials per a la venda i transport
d’aliments frescos; el retorn és autonom en
les busties de retorn (sense la intervencio del
comerg); la neteja, logistica i fianca dels enva-
sos estan automatitzades i la implementacié
s’acompanya amb campanyes de marqueting
i educacié ambiental fetes a mida del mercat.




PROMOCIODE

L'US D'ENVASOS
REUTILITZABLES EN
MERCATS MUNICIPALS

PROMOTOR

CONSUMIDORI/A FINAL %
Institut Municipal de Mercats de Barcelona

ANY D'IMPLANTACIO
2022-2023

mb I'objectiu de promoure I'Us d’envasos

reutilitzables propis entre les persones
usuaries i les parades de comerciants dels
mercats de Barcelona, des de I'Institut Muni-
cipal de Mercats de Barcelona es van dur a
terme dues accions entre I'octubre del 2022 |
el juny del 2023. Per una banda, I'elaboracio
d’un triptic orientat a conscienciar les perso- FEMM €& e (G
nes responsables de les parades, en el qual e
s’informava de per qué calia reduir aquest ti-
pus d’envasos, la legislacid vigent, aspectes

Guia per la
reducci6 dels
envasos de plastic
d’'unsol Usenels

: , ) : N (AL
a tenir en compte a I'hora d’escollir un envas 2R
i com fer Us d’aquest envas. Es va comple- Els objectius Per qué reduir s
mentar amb dues sessions informatives per a d’aquesta guia s6n drenvasos de plastic
comerciants. Per altra banda, per conscien- & i e C
ciar les persones usuaries dels mercats es va ormc et s X St
N . . enla reduccid de s economics | ambientals. tisfer laugment en la demanda per part
elaborar una capsula comunicativa que es va " X ST &
visualitzar durant sis mesos en les cent panta- - Rt S ]
. . - Utilitzar envasos Assolir el compliment restriccions legals sobre ['ds d‘aquests

lles que hi ha instal-lades als quaranta mercats e T
de Barcelona. —

finn

Proporcionar informacio sobre E
00 00 0000000000000 OOOOOOEOOOEOEOEOEOSEOSEOSOSOSOS VN proveidors i envasos In!nrl!!are\s

nnrmativa,‘ e \‘ﬂsri‘?\si;wvases
El triptic esta disponible en I’enlla¢ segiient:
Guia_ElsMercats-v8

% Com escollim

un envas?
Legislaci6 vigent BTG T e T

Recorda que si lliurem bosses de nanses, fet d’un material biodegradable/compostable.

les haurem de cobrar (Reial decret 293/2018)
Que sadeqili a les necessitats nostres i de la clientela.

Prioritzarem els proveidors d’Espanya amb lobjectiu
* Llei7/2022, del 8 d'abri, de residus i dimpulsar el consum de proximitat.

sdls contaminats per a una economia

circular.

Reial decret 293/2018, de 18 de maig,

L STSIUSSSL COLLABOREM PER

. deplastici pel qual es crea el Registre

0 | Sl LA MILLORA DEL NOSTRE
E" :\..A'EIE Reial Decret 1055/2022, de 27 de MEDI AMBIENT g


https://ajuntament.barcelona.cat/mercats/sites/default/files/2023-07/Guia_ElsMercats-v9.pdf

PROMOCIO D'ENVASOS 9
REUTILITZABLES PER A

PRODUCTES DE XARCUTERIA

| CARNISSERIA

PROMOTOR

CONSUMIDORIA FINAL %
Ametller Origen

ANY D'IMPLANTACIO
2019

mb l'objectiu de promoure I'Us d’enva-

sos reutilitzables, Ametller Origen, dins
del projecte “Fem cami”, va iniciar el juliol del
2019 una accio per fomentar I’'Us d’envasos
reutilitzables. Les seccions de xarcuteria i car-
nisseria de les botigues disposen de cartelleria
en queé s’informa la clientela sobre la possibi-
litat de portar de casa els seus envasos reuti-
litzables per a la compra. A més, es posen a
la seva disposicio envasos reutilitzables a les
mateixes seccions de xarcuteria i carnisseria
per tal de comprar-los i endur-se els productes
en aquest envas, i evitar aixi els d’'un sol Us.
Aquestes dues accions estan actives en totes
les botigues d’Ametller Origen que tenen sec-
cid de carnisseria i xarcuteria (cinquanta-tres
botigues).

Durant el 2023, la clientela va adquirir un total
de 1.311 envasos reutilitzables.
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